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CAP (Centre d’Atencio Primaria)

L'atencid primaria és el primer punt d'accés al sistema de salut. L'equip d’'atencié primaria (EAP)
és el conjunt de professionals de medicina de familia, pediatria, infermeria, odontologia, treball
social i d’'atencid a la ciutadania, preparat per oferir una atencié integral que inclou I'atencid i la
promocio de la salut i I'educacio en els habits saludables, la prevencié de malalties i I'orientacio
en l'assisténcia social.

Tipus d’atencié Edat

» Assisténcia sanitaria i social Qualsevol Contacte

» Promocié de la salut . .

» Prevencié Viad’accés 93 778 47 27

» Deteccid » Accés directe 9 C/ Lluis Puigjaner, 22,

Olesa de Montserrat
Horaris d’atencié 7 https://bit.ly/48AQGKkK

De dilluns a divendres,
de8a20h

» Tractament (amb diagnostic)

RBEC (Referent de Benestar Emocional Comunitari)

Professional referent del CAP en el desenvolupament d’estratégies de promocid i prevencié en
salut emocional en I'ambit comunitari i poblacional. A través de la seva figura s'organitzen grups
psicoeducatius, activitats i tallers relacionats amb la salut emocional, entre altres.

Tipus d’atencio Edat

» Informacio Qualsevol Contacte

» Promocié de la salut . , N . 93778 47 27

» Prevencio Via d'accés @ /Lluis Puigjaner, 22,

» Deteccio » Derivacio Olesa de Montserrat

» Orientacio 7 https:/bit.ly/48AQCKK

Horaris d’atencié

De dilluns a divendres, de 8 a
20 h (Horari CAP Olesa)


https://bit.ly/48AQGKk
https://bit.ly/48AQGKk

Servei gestionat per la Fundacié Hospitalaries Martorell que ofereix atencié ambulatoria espe-
cialitzada en atencid psiquiatrica i de salut mental per respondre a les necessitats bioldgiques,
psicologiques i de I'entorn sociofamiliar de les persones usuaries. Els equips que presten aquesta
atencio sén multidisciplinaris i estan formats per psiquiatres, psicolegs/gues, treballadors/es so-
cials i infermers/es, entre d'altres.

Tractament (amb Derivacio

diagnostic) 93 774 51 53

Seguiment (procés .

de recuperacio) De dilluns a divendres, C/ Puig del Ravell, 10,
de8al4h Martorell
Dilluns i dijous, csmamartorell.FHMartorell@

Majors de 18 anys del5a17 h fundacionhospitalarias.org
www.fundaciohospitalaries-
martorell.org

Servei gestionat per la Fundacio Hospitalaries Martorell que ofereix atencié ambulatoria especia-
litzada en atencié psiquiatrica i de salut mental a infants i joves que, per la seva gravetat i comple-
xitat, no poden ser atesos en el CAP. Els equips que presten aquesta atencio son multidisciplinaris
i estan formats per psiquiatres, psicolegs/gues, treballadors/es socials i infermers/es, entre d'altres.

Tractament (@amb diagnodstic) De 4 a17 anys
Seguiment (p'r'oces 93 774 51 53
de recuperacio) .
C/ Puig del Ravell, 10,
Martorell

csmijmartorell.FHMartorell®
De dilluns a dijous fundacionhospitalarias.org
de8al7h www.fundaciohospitala-
Divendres, riesmartorell.org

de8al4h

Derivacio


http://www.fundaciohospitalariesmartorell.org
http://www.fundaciohospitalariesmartorell.org
mailto:csmamartorell.hsagratcor@hospitalarias.es
http://www.fundaciohospitalariesmartorell.org
http://www.fundaciohospitalariesmartorell.org

CAS (Centre d’Atencid i Seguiment ales
Drogodependéncies) Baix Llobregat Nord

Servei gestionat per Mutua Terrassa, part de la Xarxa Publica d'Atencié a les Drogodependéncies
de Catalunya. Ofereix tractament dels trastorns relacionats amb el consum de drogues i alcohol,
aixi com avaluacio i orientacié diagnostica i terapéutica, tractament farmacologic, psicoterapia
individual i grupal als usuaris i les families i serveis relacionats amb la salut fisica i amb la reduccio
de riscos associats al consum.

Orientacio Dilluns - CAS Martorell
Tractament De 8.45 a14.00h i de 15.00 a 20.00h 93778 24 01
(amb diagnostic) Dimarts - CAS Olesa C/ Lluis Puigjaner, 22

Seguiment (procés  pe 830 a 14.00h

de recuperacio) Dimecres - CAS Martorell

De 8.45 a14.00h i de 15.00 a18.30h 93774 84 59
Dijous - CAS Martorell

De 830 a 14.00h i de 16.00 a 20.00h
CAS Olesa - De 8.30 a 14.00h

Accés directe Divendres - CAS Olesa

Derivacid De 8.30 a 14.00h

Av. Mancomunitat
Comarcals, 9

https./bit.ly/3PVGB3I

Majors de 18 anys

CDIAP Martorell (Centre de Desenvolupament Infantil
i Atencio Precog)
El Centre de Desenvolupament Infantil i Atencié Precog és un servei d’'atencié especialitzada de

la Generalitat de Catalunya, per atendre les necessitats assistencials dels infants fins a 6 anys i les
seves families, amb trastorns en el desenvolupament o en situacié de risc de patir-los.

Prevencio De 0 a 6 anys

Detec;uo Diagnostic 93 77511 41
(funcional)

Tractament Altres: Servei gratuit, universal i de C/.Josep Tarradellas,
Acompanyament i proximitat, amb preferéncia 3 Baixos, Martorell
seguiment per la derivacié des de sanitat, cdiap@martorell.cat
Coordinacié amb I'entorn  educacié o serveis socials. https;/patronat.mar-
de l'infant i la familia. torell.cat/salut/ediap/

Dilluns a dijous,
de8al8h
Divendresde 8 a15 h


mailto:cdiap@martorell.cat
https://patronat.martorell.cat/salut/cdiap/
https://patronat.martorell.cat/salut/cdiap/
https://bit.ly/3PVGB3l

SRC (Servei de Rehabilitacié Comunitaria)

Servei comunitari d'assisténcia terciaria en salut mental de la Fundacié Hospitalaries Martorell
orientat a la rehabilitacié de persones amb problemes de salut mental a través de la recuperacio
funcional, reinsercié comunitaria i suport a les families. El seu objectiu és assolir el nivell més op-
tim de qualitat de vida i autonomia de les persones ateses i les seves families.

Tipus d’atencié

» Prevencio
» Orientacio
» Acompanyament
» Tractament
(@mb diagnostic)
» Seguiment (procés
de recuperacio)

Edat
Majors de 18 anys

Via d’accés
» Derivacié

Horaris d’atencié

De dilluns a divendres,
de8al4h

Dilluns i dijous, de
15a17 h

Servei d’Urgéncies

Contacte
. 937741677

@ C/Joan Aguilar, 19,
Martorell

£ srcmartorell. FHMartorell@
fundacionhospitalarias.org

7 www.fundaciohospitala-
riesmartorell.org

El servei d'urgéncies de la Fundacié Hospitalaries Martorell dona cobertura a les urgencies psi-
quiatriques de les Arees Sanitaries del Baix Llobregat Centre, Baix Llobregat Nord, Alt Penedés i
Anoia amb una cobertura de 24 hores.

Tipus d’atencié

> Informacid
» Promocié de la salut
» Prevencio
» Deteccio
» Orientacio
» Acompanyament
» Tractament (amb diag-
nostic)
» Seguiment (procés
de recuperacio)

Edat
Majors de 18 anys

Via d’accés
» Accés directe

Duracié

De dilluns a diumenge,
de0OOa24h

Contacte
. 9377522 00

@ Av. Comte del

Llobregat, 117, Martorell

£ urgencias.FHMartorell
@fundacionhospitalarias.org

> www.fundaciohospitalaries-
martorell.org


http://www.fundaciohospitalariesmartorell.org
http://www.fundaciohospitalariesmartorell.org
http://www.fundaciohospitalariesmartorell.org
http://www.fundaciohospitalariesmartorell.org

Unitat AGUTS

Servei de la Fundacioé Hospitalaries Martorell destinat a persones amb trastorns mentals severs
que necessiten una atencié hospitalaria intensiva en situacions de crisi aguda. Esta adregat a
adults que requereixen una intervencié especialitzada durant un periode de 20 a 30 dies. Quan
la situacio clinica i psicosocial és més complexa, aquest temps pot prolongar-se per garantir una

estabilitzacié adequada.

Tipus d’atencié

» Multidisciplinar

» Orientat al model de Recuperacio

» Respecte als drets de les persones

» Definida per objectius de treball consensuats
» Evitar nous processos d'institucionalitzacio

Unitat SUBAGUTS

Contacte

£ hospital.FHMartorell
@fundacionhospitalarias.org

7 www.fundaciohospitalaries-
martorell.org

Servei de la Fundacié Hospitalaries Martorell adregat a persones amb trastorns mentals severs
gue necessiten una atencié hospitalaria integral i prolongada per assolir I'estabilitzacié clinica i
facilitar el retorn al medi comunitari. Esta dirigit a adults que, tot i haver rebut suport en disposi-
tius comunitaris, continuen presentant una simptomatologia activa i greu que afecta significati-
vament la seva funcionalitat. La durada de l'estada oscil-la entre 40 i 90 dies.

Tipus d’atencio Edat

» Multidisciplinar De 18 a 65 anys

» Orientat al model de . , .
Recuperacié Via d’accés

» Respecte als drets de | Derivacié del CSMA i
es persones Unitats d'Aguts

» Definida per objectius de . .
treball consensuats Horaris d’atencio

» Evitar nous processos 24 hores

d’'institucionalitzacio

Contacte

4 hospital. FHMartorell
@fundacionhospitalarias.org

7 www.fundaciohospitalaries-
martorell.org


http://www.fundaciohospitalariesmartorell.org
http://www.fundaciohospitalariesmartorell.org
http://www.fundaciohospitalariesmartorell.org
http://www.fundaciohospitalariesmartorell.org

Unitat de Rehabilitacio i Hospitalaria en Salut Mental

Servei de la Fundacié Hospitalaries Martorell adrecat a persones amb trastorns mentals severs
gue necessiten una atencié hospitalaria integral i prolongada, més enlla de la que ofereixen les
unitats d'Aguts i Subaguts. Esta orientat a adults que, malgrat haver estat atesos en dispositius
comunitaris, continuen presentant una simptomatologia activa i greu que afecta de manera sig-
nificativa la seva funcionalitat. La durada d'estada minima és superior als 90 dies.

Tipus d’atencié Via d’accés

» Multidisciplinar » Derivacio des de dispositius Contacte

» Orientat al model de Comunitaris (CSMA-HDA- .
Recuperacio HDOM) i Hospitalaris (Aguts- %nzzsgg?\ﬁ;g?ggreigs@

» Respecte als drets de Subaguts) org ’
les persones . .. .

» Definida per objectius Horaris d’atencié (ﬁtmgﬂgg?fgﬂ?f—
de treball consensuats 24 hores P org

» Evitar nous processos
d’'institucionalitzacié

Edat De18a 65 anys

Unitat de Patologia Dual

Unitat de la Fundacié Hospitalaries Martorell que ofereix hospitalitzacié de curta estada i de ma-
nera integrada a persones amb un trastorn de salut mental i un trastorn per Us de substancies
psicoactives.

Tipus d’atencio Edat
» Prevencid De 18 a 65 anys Contacte

» Acompanyament Via d’accés ¢, 9377522 00

» Tractament
(amb diagnoéstic) » Derivacié ¢ Av. Comte del
Llobregat, 117, Martorell

» Seguiment (procés - ..
de recuperacio) Horaris d’atencié £ hospital.FHMartorell

24 hores @fundacionhospitalarias.org

7 www.fundaciohospitalaries-
martorell.org


http://www.fundaciohospitalariesmartorell.org
http://www.fundaciohospitalariesmartorell.org
http://www.fundaciohospitalariesmartorell.org
http://www.fundaciohospitalariesmartorell.org
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Unitat de Recuperacioé Integral dels TCA (Trastorns de

conducta alimentaria)

Recurs assistencial de referéncia a tot Catalunya, gestionat conjuntament per la Fundacié Hos-
pitalaries Martorell i I'Hospital Universitari de Bellvitge. Aquest servei ofereix hospitalitzacié de
mitjana estada i un abordatge integral per a persones adultes amb trastorns de la conducta ali-
mentaria (TCA) que han esgotat altres opcions de tractament. L'objectiu és ajudar-les a recuperar
la seva estabilitat i reprendre el seu projecte de vida.

Tipus d’atencio Edat

» Terapia motivacional Intensivai Majors de 18 anys Contacte
establiment del vincle

» Terapia corporal-emocional i
neurocognitiva » Derivacié
» Terapia familiar / Técniques

d'apoderament del pacient

» Rehabilitacié sociolaboral i

funcional

» Integracié comunitaria / Prepa-

racié per l'alta.

» Corresponsabilitat

Via d’accés &4 hospital.FHMartorell
@fundacionhospitalarias.org
> www.fundaciohospitalaries-
martorell.org

Hospital de Dia d’Adults

Servei d’hospitalitzacié parcial ditrna de la Fundacioé Hospitalaries Martorell que suposa una al-
ternativa a I'hospitalitzacio total i una modalitat de transicié del tractament hospitalari al comu-
nitari. Es dirigit a augmentar el nivell de funcionament i la integracié social de les persones amb
malaltia mental greu.

Tipus d’atencié Edat
: Zrevencié . Majors de 18 anys Contacte
companyamen . R
» Tractament (@amb Via d’accés & 937741677
diagnostic) » Derivacioé Q C/Joan Aguilar, 19,
» Seguiment (procés ., o Martorell
de recuperacio) Horaris d’atencio £ hdiamartorell. FHMartorell@
De dilluns a divendres, fundacionhospitalarias.org
de8al4h 7 www.fundaciohospitalaries-
Dilluns i dijous, de15a17 h martorell.org


http://www.fundaciohospitalariesmartorell.org
http://www.fundaciohospitalariesmartorell.org
http://www.fundaciohospitalariesmartorell.org
http://www.fundaciohospitalariesmartorell.org

Hospital de Dia d’Adolescents

Servei d’hospitalitzacié parcial ditirna de la Fundacio Hospitalaries Martorell que suposa una al-
ternativa a I'hospitalitzacio total i una modalitat de transicié del tractament hospitalari al comu-
nitari. Es un equipament essencial destinat a donar assisténcia ambulatoria especialitzada en
salut mental en régim d’hospitalitzacié parcial a pacients adolescents amb trastorn mental greu.
Ofereix contencié emocional, atencid intensiva i global (diagnostic-terapéutica individual i fami-
liar) i intervencio precog i preventiva.

Prevencio De 12 a18 anys

Acompanyament 93 774 83 84
Tractament ¢/ Sant Genis

amb diagnéstic Derivacié Bl SEB L6

( 9 ) Rocafort, 8-10, Martorell

Seguiment (procés

de recuperacio) hdadolescents.FHMartorell

De dilluns a divendres, de @fundacionhospitalarias.org
830al6h www.fundaciohospita-
lariesmartorell.org

Hospitalitzacié domiciliaria

Dispositiu assistencial de salut mental gestionat per Fundacié Hospitalaries Martorell que atén al
domicili a pacients amb trastorn mental sever, descompensats o en vies de descompensacio, a

través d'un programa intensiu i protocol-litzat.

Acompanyament Derivacié

Tractament 9377522 00

(@mb diagnostic) Av. Comte del

Seguiment (procés  Estada mitjana de 17 a 21 dies Llobregat, 117, Martorell

de recuperacio) hdomiciliaria.FHMartorell@

fundacionhospitalarias.org
www.fundaciohospitalaries-
Majors de 18 anys martorell.org


http://www.fundaciohospitalariesmartorell.org
http://www.fundaciohospitalariesmartorell.org
http://www.fundaciohospitalariesmartorell.org
http://www.fundaciohospitalariesmartorell.org
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Serveis Socials Basics

Son el primer nivell del sistema public de serveis socials, els més proxims a la ciutadania i I'entorn.
Tenen un caracter polivalent i comunitari i, treballant en xarxa amb altres serveis, ofereixen infor-
macio i orientacio a les persones, diagnostics socials i accions de prevencio i tractament sobre les
situacions de necessitat, de risc social i/o exclusio social.

Tipus d’atencié Horaris d’atencio

» Informacio De dilluns a divendres Contacte

> Promoc!(:) de la salut dg 9.30 a 13?:30h . 93778 00 50

» Prevencid Dimarts i dijous de 16.30 9 Cal Mané-P

» Assessorament a18.30h al Mane — Farc

Municipal, s/n

» Acompanyament . .

» Tractament (amb diagnostic) . . & serveissocials
Horari d’estiu @olesademontserrat.cat

Edat Qualsevol De I de juliol fins al 15 de 7 https;//www.olesade-
setembre de 09 a 14 h montserrat.cat/benes-

Via d’accés
» Accés directe
» Derivacio

» D’ofici

tar-social

SATF (Atencio Terapéutica a Families)

Servei d'acompanyament i suport socioeducatiu i terapéutic a families, parelles o persones que
presenten dificultats emocionals i relacionals. L'atencié és personalitzada, amb sessions terapéu-
tiques familiars, de parella, grupals o individuals, tallers terapéutics adrecgats a pares i mares que
comparteixen dificultats comunes, i tallers educatius reflexius per promoure una crianga positiva
i responsable. Servei impulsat per 'Ajuntament d’'Olesa de Montserrat i implementat per Eduvic.

Tipus d’atencio

» Prevencio

» Deteccio

» Orientacio

» Acompanyament

Edat

Qualsevol

Via d’accés

4 Del’ivacié Contacte

Horaris d’atencié . 685944493

Q Cal Mané (serveis Socials).
C/ Miquel Coll i Alentorn,

16C, Olesa de Montserrat
(Atenciod el dimarts)

£ satfolesademontserrat@eduvic.
coop

7 https.//feduvic.coop

Dimarts i dimecres de 9h
a 19h (diferentes espais)


mailto:serveissocials@olesademontserrat.cat
mailto:serveissocials@olesademontserrat.cat
https://www.salutmentalblln.org
mailto:satfolesademontserrat@eduvic.coop
mailto:satfolesademontserrat@eduvic.coop
https://www.auria.org

Els serveis d'atencié domiciliaria son recursos i accions de Serveis socials basics adrecades a les
persones que, per rad d’edat, dependéncia o discapacitat tenen limitada I'autonomia per dur
a terme les activitats basiques de la vida diaria o requereixen atencid permanent i a distancia.
Inclouen el Servei d'Ajuda a Domicili i el Servei de Tecnologies de Suport i Cura (Teleassistencia).

Acompanyament Derivacio
93778 00 50
Qualsevol De dilluns a divendres serveissocials
de 9.30 a13.30h @olesademontserrat.cat
Dimarts i dijous de Cal Mané - Parc Municipal, s/n
1630 218.30h https:/bit.ly/46aWyIT

Projecte de Serveis Socials d'atencié a l'aillament i I'exclusié social de persones grans que viuen
en el seu domicili. Es treballa mitjancant la sensibilitzacio i corresponsabilitat de comercos, veins/
es, associacions, recursos assistencials, farmacies i entitats. L'objectiu ultim és que les persones
grans, puguin romandre el maxim de temps al seu domicili sempre que sigui possible i aixi ho
desitgin.

Informacio Accés directe
Promoc!c? de la salut D.erlvac“:lo. 93 778 00 50 (ext. 5)
Prevencio Cita previa |
Deteccid Cal Mané - Parc
Orientacié Municipal, s/n

De dilluns a divendres xarxagentgran

de 9.30 a13.30h @olesademontserrat.cat

Majors de 65 anys Dimarts i dijous de 16.30 a 18.30h

(prioritariament)


mailto:serveissocials@olesademontserrat.cat
mailto:serveissocials@olesademontserrat.cat
https://bit.ly/46aWyIT
mailto:xarxagentgran@olesademontserrat.cat
mailto:xarxagentgran@olesademontserrat.cat
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Servei d’Acollida Olesa al Carrer

Espai d'acompanyament a persones amb patologia dual. Desenvolupament d'accions d’inter-
vencié comunitaria immediata i de proximitat amb un model socioeducatiu des de 'ambit de la
salut per a persones amb problematiques greus de salut mental i Us de drogues. Es realitzen ac-
tivitats de caracter pre-ocupacional i tallers ludics i formatius i es presta ajuda amb gestions bu-
rocratiques (peticié d’'ajudes, gestions juridiques, padro, cites amb S.S., etcétera). Compta també
amb un servei d'esmorzar.

Tipus d’atencio Edat
: Eromocié de la salut De 18 a 65 anys Contacte
revencié . R

) Deteccié Via d’accés L 670756253
» Orientacié » Accés directe gIParchL’\x/lnlupal s/n,
» Assessorament » Derivacié esade ontserrat
» Acompanyament - - £ icolesa@eulen.com
» Seguiment (procés Horaris d’atencio

de recuperacio) De dilluns a divendres,de 9 a14 h

Cursos de Salut Emocional

Cursos de salut emocional, mindfulness i suport emocional organitzats pel Departament de Salut
Publica de I'Ajuntament d'Olesa. Es treballen aspectes relacionats amb la gestié de les emocions,
les reaccions, les actituds i els pensaments a I'hora d'afrontar situacions que es presenten al llarg
de la vida.

Tipus d’atencié Via d’accés

» Promocié de lasalut » Accés directe Contacte

* Prevencio + Derivacio . 93778 00 50 (ext. 4031)
Edat Horaris d’atencié © Salut Publica. Plaga de Félix
Majors de 18 anys A determinar segons el curs Figueras i Aragay, s/n, Olesa

£ salutpublica
@olesademontserrat.cat

7 https.//www.olesade-
montserrat.cat/salut-publica/
promocio-de-la-salut


mailto:icolesa@eulen.com
https://www.olesademontserrat.cat/salut-publica/promocio-de-la-salut
https://www.olesademontserrat.cat/salut-publica/promocio-de-la-salut
https://www.olesademontserrat.cat/salut-publica/promocio-de-la-salut

Escolta Jove

Programa impulsat per la Diputacié de Barcelona i implementat pel Departament de Joventut
de I'Ajuntament d’'Olesa a fi de reforcar la informacid, I'orientacio i 'acompanyament psicoeduca-
tiu, tant emocional com psicologic, de la poblacioé jove del municipi.

Tipus d’atencié

» Informacio
» Orientacié
» Acompanyament

EdatDe12a35anys

Via d’accés
» Accés directe

Contacte
. 636 09 05 32

Q L'Escorxador, C/ Mn. Jacint Verdaguer,
30, Olesa de Montserrat

[ escorxador@olesademontserrat.cat
7 https./bit.ly/3ZCHocH

Associacio per la Salut Mental de Baix Llobregat Nord

Entitat sense anim de lucre formada per persones que han patit una problematica de salut mental
i els seus familiars. Té com a missié donar suport, informar i assessorar a totes les persones que ho
necessiti en I'ambit de la salut mental. L'entitat compta amb serveis d'acompanyament i recupe-
racié com el Servei d'Informacio i Assessorament en Salut Mental o el Club Social Punt de Trobada.

Tipus d’atencio

> Informacio
» Orientacié
» Acompanyament

Edat

Majors de 18 anys
Viad’accés

» Accés directe

» Derivacié
» Cita prévia

Contacte
. 937743307 /676711150

Q Servei d'Informacid i Assessorament en Salut Mental:
Cal Mané, Parc Municipal, s/n, Olesa de Montserrat (Ser-
veis socials). Ultim divendres de cada mes,de 9a13 h

@ C/Verge de la Merceg, 7, Martorell. Dilluns a diven-
dresde9al4 hidel5al19h

£ associacio@salutmentalblin.org
7 https:/iIvww.salutmentalblin.org
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SIE (Servei d'Insercio Especialitzat)

Servei gestionat per la Fundacié Privada Auria que té per objectiu acompanyar a persones que
estan en recerca activa de feina i que presenten problemes derivats de la salut mental, disca-
pacitat o situacié de vulnerabilitat, mitjangcant assessorament, orientacié, acompanyament i
capacitacio, amb estreta col-laboracié amb les empreses.

Tipus d’atencié Edat

: Igforn:agié A partir dels 16 anys Contacte
rientacid . .

» Assessorament Viad’accés - eEEE s

» Acompanyament » Accés directe @ Punt d'atencio del Servei d'Insercio

» Seguiment » Derivacio Especialitzat tots els divendres de 9 a 14

hores a Cal Rapissa : c/Ample 25

Horaris d’atencié (Promocié Economica)
De dilluns a divendres, £ insercio@auriagrup.cat
de9al7h 7 https.//ww.aquria.org

CET (Centre Especial de Treball)

Servei de la Fundacio per la Inclusié Laboral FIL que té com a missié millorar la qualitat de vida,
fomentar la integracié social i augmentar les oportunitats laborals de persones en risc d’exclusio
social i vulnerabilitat. Aixd es du a terme mitjangant una cartera d'activitats empresarials espe-
cialitzada en serveis industrials, aixi com obres i serveis. Per tal d'afavorir 'adaptacié laboral dels i
les usuaries, el servei compta amb I'acompanyament de I'Equip Multidisciplinari de Suport (EMS).

Tipus d’atencié Horaris d’atencié
> Informacio De dilluns a divendres, Contacte
» Orientacié de 7h al6h

. 93770 8410

Q C/Reblo, 7, Esparraguera
Edat 1 info@fundaciofil.org
Edat laboral 7 https./fundaciofil.org/
Via d’accés

» Accés directe

» Derivacié

» Acompanyament
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Cabalbaix

Pla sobre drogues i comportaments de risc d’'Olesa de Montserrat, Esparreguera, Abrera i Sant
Esteve de Sesrovires. Actua preventivament sobre tota mena de substancia legal i il-legal, aixi com
usos i abusos en socioaddiccions (tecnologies, ludopatia, etc.) Paral-lelament compta amb un Ser-
vei d’Assessorament i Acompanyament adregat a tota la poblacié on s’atén tot tipus de dubtes i
situacions relacionades amb consums que poden generar problematiques.

Tipus d’atencié Edat
: ::l;mformaf:’ié Qualsevol Contacte
revencio . .
» Orientacio Via d’acceés - 655454500
» Acompanyament » Accés directe ¢ Cal Mané, Parc Municipal,
) Derivacié s/n, Olesa de Montserrat

. L [ cabalbaix@cabalbaix.org
Horaris d’atencio 7> https,/bit.ly/3PY6YPE
Dimarts tarda i
Divendres mati

Assotea Olesa

La nostra associacio sense anim de lucre es dedica al suport, millora i serveis per persones autistes
d’'Olesa de Montserrat i poblacions properes del Baix Llobregat Nord. La nhostra missié es promou-
re la inclusio, el benestar i 'autonomia de les persones autistes, aixi com sensibilitzar a la societat
sobre les seves necessitats y drets. Mitjancant programes de suport integral, terapies especialitza-
des i activitats educatives, culturals i d'oci, 'associacio treballa i col-labora estretament amb les fa-
milies, professionals i la comunitat per oferir una atencié personalitzada i de qualitat, fomentant
el ple desenvolupament i la igualtat d'oportunitats per les persones autistes.

Tipus d’atencio
» Informacio Contacte

» Promocio . 93778 46 02

» Suport
> OriIZntacié ¢ Carreterra de la Puda, s/n Casal Civic i Comunitari
Olesa. Barri de Sant Bernat, 08640 Olesa de Montserrat

» Acompanyament
[ olesa@assotea.cat
Edat Qualsevol 7 https://assotea.cat/

Via d’accés
» Accés directe
» Derivacio


mailto:cabalbaix@cabalbaix.org
https://bit.ly/3PY6YpE
mailto:olesa@assotea.cat
https://assotea.cat/

Ocell de Foc és un programa impulsat per la Generalitat de Catalunya, a través del Departament
d’Empresa i Treball, que té com a objectiu oferir una atencié integral als joves d’entre 16 i 30 anys,
especialment a aquells que experimenten malestar emocional o tenen problematiques de salut
mental. Mitjangant diferents serveis, el programa busca acompanyar els joves en la construccio
del seu projecte de vida independent i millorar el seu benestar emocional.

“Joves del Baix” és un dels 25 nuclis que integren el programa Ocell de Foc a Catalunya, especifi-
cament a la comarca del Baix Llobregat. A Olesa de Montserrat, I'entitat que lidera les actuacions
al territori és la Fundacio Fil, en col-laboracié amb la Fundacié Marianao, SadPrat i el Parc Sanitari
Sant Joan de Déu.

Informacio
Orientacio
Acompanyament 93770 84 .10/ 677842310 ) .
Terapia emocional ocelldefocjovesbaixllobregat@ocelldefocjovesbaixllo-
bregat.cat
De 16 a 30 anys C/ Sant Antoni 56. Baixos-1. Esparreguera

https://focelldefocbaixllobregat.wordpress.com/

Derivacio

Dimarts a divendresde 8 a16 h.
Cal Cita previa.
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